‘Assaciations

te fil de S0ie

Stage d’été 2017

Taiji Quan
Style du serpent de la famille Yang

Dimanche 23 Juillet

Le stage est ouvert a toutes personnes ayant déja pratiqué le style Yang, tous niveaux.

Lieu
« Salle polyvalente &’ Arpaillargues, route d’ Uzés
La salle est climatisée, pratique possible le matin dans le parc (a 200m, de Uautre coté de la route)

Horaire

o Accueil a 9h1s, pratique de 9h30 a 17h, pause de 12h30 a 14h.
Vous pouvez prévoir un panier repas (la salle dispose d’un frigo)

Programme
« Forme a main nue, marches et applications

« Travail a deux : San shou, Tui shou

Tarif
« 50 € la journée (matinée possible : 30 €)

Inscription

« par retour de courriel a : contact@lefildesoie.fr
Plus d’informations en nous contactant au 04 66 6312 80 ou 06 63 84 02 64



